
ΔΡΑΣΕΙΣ  ΤΗΣ Σ.Α.Ε.Κ.  Ψ.Ν.Α .ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΤΟΥΣ 2023-2024  

28-2-2024 

Το πρόγραμμα Erasmus + 2023 με θέμα: «Πρακτική σε 

δομές Ψυχικής Υγείας» υλοποιείτε και η ομάδα ξεκινάει 

για ένα ταξίδι γνώσης και νέων εμπειριών σε δομές 

ψυχικής υγείας της Βουδαπέστης. (Από 28-2-24 έως 16-

3/24) 

 



 

 

 

 

 



 

19-2-2024 

Άσκηση πυρασφάλειας που πραγματοποιήθηκε για τους 

καταρτιζόμενους της Σ.Α.Ε.Κ του Ψ.Ν.Α Δαφνί, από το πυροσβεστικό 

σώμα. 

 

 

 



 

25-1-2024 

Κοπή της Πρωτοχρονιάτικης πίτας στη Σ.Α.Ε.Κ  με την 

παρουσία της Διοικητικής και Νοσηλευτικής Υπηρεσίας. 

 

 
 

 



 

16-1-2024 

Ενημέρωση του Α΄ Εξαμήνου της Σ.Α.Ε.Κ.  Ψ.Ν.Α .για 

τον μυελό των οστών και δόθηκαν δείγματα από 

καταρτιζόμενους που εξέφρασαν την επιθυμία να γίνουν 

δότες. 

 

 



 

9-1-2024 Εκπαίδευση του Α΄Εξαμήνου στην ΚΑΡΠΑ. 

Δόθηκε πιστοποίηση. 

 

 

 



 

8-1-2024 

Δημιουργία ετήσιου ημερολογίου με θέμα τα δικαιώματα 

των ψυχικά ασθενών και την άρση του κοινωνικού 

στίγματος. Η επιμέλεια και εκτύπωση του ημερολογίου 

έγινε στο δημιουργικό τμήμα του τυπογραφείου του 

Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττική «Δαφνί» στο τμήμα 

της εργοθεραπείας. 

 

 



 

ΔΡΑΣΕΙΣ 2023 

16/12/2023 

Επίσκεψη του Γ΄Εξαμήνου στην έκθεση της εργοθεραπείας του 

Ψ.Ν.Α. 

 

 

 

 

 

 

 



 

14-12-2023 

Επίσκεψη στη Σ.Α.Ε.Κ.Ψ.Ν.Α από το τμήμα εργοθεραπείας, 

Γ΄Εξάμηνο του ΙΕΚ Χαϊδαρίου και της Α΄Τάξης του ΕΠΑ.Λ 

Χαϊδαρίου. Έγινε ενημέρωση και ξενάγηση. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8-12-2023 

Συμμετοχή του εκπαιδευτικού προσωπικού της Σ.Α.Ε.Κ. στο 

23ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ στο Βόλο.

 

 

 

 

 



 

30/11/2023 

Παρακολούθηση διαδικτυακής ημερίδας από το Γ΄Εξάμηνο, 

που οργανώθηκε από τη Σ.Α.Ε.Κ. Σύρου με θέμα «Εργασία 

στην Ολλανδία» 

 

 

 

 

 



 

21/11/2023 

Εκπαιδευτική επίσκεψη του Δ.Ι.Ε.Κ Χαϊδαρίου ειδικότητας «Βοηθός 

Νοσηλευτικής Χειρουργείου» στο Δ.Ι.Ε.Κ  ΨΝΑ . 

 
 

30/10/2023 

Ενημέρωση του Α΄ εξαμήνου από την κα Μουστάκη της Επιτροπής 

Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων του Ψ.ΝΑ., για τα λοιμώδη νοσήματα, 

τρόπους προφύλαξης και εμβόλια. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12-10-2023 

Παρακολούθηση της εκδήλωσης που διοργάνωσε το ΙΚΥ και 

πραγματοποιήθηκε στο ΠΑΔΑ, για τον εορτασμό των ημερών 

ERASMUS, από τους καταρτιζόμενους του Γ΄ΕξαμήνουΣ.Α.Ε.Κ. 
Ψ.Ν.Α.με συνοδούς τον Κο Παναγιωτίδη και την Κα Φουρλοπούλου. 

 

 

2-10-2023 

Έναρξη του σχολικού έτους 2023 -2024 με Αγιασμό στη Σ.Α.Ε.Κ.  
Ψ.Ν.Α . 

 

 

 



 

24/5/2023 

Εκπαιδευτική επίσκεψη καταρτιζόμενων του Δ΄ εξαμήνου στο Μουσείο 

του Δρομοκαΐτειου με συνοδούς εκπαιδεύτριες κα Κοντογιάννη & κα 

Φουρλοπούλου. 

 

 

 

 

 

 

 

 



17/5/2023 

Συμμετοχή της Διευθύντριας κας Κοντογιάννη και της εκπαιδεύτριας με 

μετακίνηση κας Φουρλοπούλου στο 16ο Πανελλήνιο Επιστημονικό & 

Επαγγελματικό Συνέδριο της ΕΝΕ  στη Καλαμάτα.  

 



 

 

 

 

 



21/2/2023 

Εκπαίδευση από τον Πυραγό Μακαρόνα  Αργύριο στην πυρασφάλεια και  

πραγματική άσκηση με πυροσβεστήρες. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3/2/2023 

Πραγματοποιήθηκε η κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας, έγινε 

κλήρωση δώρων για όλους τους καταρτιζόμενους και το προσωπικό.  

 

 

 

 

 



17/1/2023 

Ενημέρωση για την Μεταμόσχευση Μυελού των οστών. Έγιναν λήψεις 

δειγμάτων από εθελοντές καταρτιζόμενους για μελλοντικοί δότες. 

 

 

 



 

9/1/2023 

Εκπαίδευση στους καταρτιζόμενους του Δ΄ εξαμήνου από την ΕΚΑΑ στην 

ΚΑΡΠΑ. Οι καταρτιζόμενοι παρέλαβαν πιστοποίηση. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΔΡΑΣΕΙΣ 2022 

 

14/12/2022 

Μετά από πρόταση των καταρτιζομένων έγινε επίσκεψη στο Χριστοδούλειο 

Ίδρυμα  (στο Χαϊδάρι) όπου μοιράστηκαν είδη ένδυσης και υπόδησης στα 

φιλοξενούμενα παιδιά του ιδρύματος . 

Τα είδη αγοράστηκαν με προσωπικά έξοδα του κάθε καταρτιζόμενου και του 

προσωπικού. 

 

 

 



8/12/2022 

Συμμετοχή με εργασίες της Διευθύντριας κας Κοντογιάννη& της εκπαιδεύτριας 

Κας Καραΐσκου στο συνέδριο της ΠΑΣΥΝΟ στα Τρίκαλα. Θέματα: 

1)Σύγκριση μεταξύ μετασχηματιστικού και  συμμετοχικού μοντέλου διοίκησης 

στους οργανισμούς Υγείας. 

2) Η επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση την περίοδο της Πανδημίας .Η 

περίπτωση των ΔΙΕΚ αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας. 

3) Αλλαγές στη Νομοθεσία της Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και κατάρτισης 

των ΙΕΚ ,μια κριτική προσέγγιση. 

4) Ο Εθισμός παιδιών και εφήβων στο διαδίκτυο, ο ρόλος των επαγγελματιών 

Υγείας. 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 



4/12/2022 

Επίσκεψη καταρτιζομένων στην Έκθεση έργων τέχνης για τον εγκλεισμό στο 

Δρομοκαΐτειο. 

 

 

 

 



 

Επίσκεψη στο Κέντρο Υγείας Περιστερίου Νοέμβριος 2022 

 

 

 

 

 

 

 



 

10/6/2022 

Εκπαίδευση στους καταρτιζόμενους του Δ΄ εξαμήνου από την ΕΚΑΑ στην 

ΚΑΡΠΑ. Οι καταρτιζόμενοι παρέλαβαν πιστοποίηση. 

 

 

7/6/2022 

Συνάντηση του Δ΄ εξαμήνου με τον Ψυχίατρο κ. Γεωργίου Μάριο στα πλαίσια 

του μαθήματος Ψυχιατρική Νοσηλευτική (πρακτική στο νοσοκομείο) και ομιλία 

για τον «Αυτισμό σε παιδιά και εφήβους – αντιμετώπιση  - φαρμακευτική αγωγή 

& θεραπεία» 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

26/5/2022 

 Επίσκεψη των καταρτιζομένων του Δ΄ εξαμήνου για ενημέρωση και ξενάγηση 

στο τμήμα Απεξάρτησης Αλκοολικών  του 18 ΑΝΩ. 



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

24/5/2022 

Επίσκεψη των καταρτιζομένων του Δ΄ εξαμήνου για ενημέρωση και ξενάγηση 

στο τμήμα Απεξάρτησης Τοξικομανών του 18 ΑΝΩ. 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

19/5/2022 

Καταρτιζόμενοι και προσωπικό του Δ.Ι.Ε.Κ  παρακολούθησαν σεμινάριο 

πυρασφάλειας που διοργάνωσε ο Π.Σ.Ε.Α. 

 

 

 

 

 

 

 



 

18/5/2022 

Συνάντηση του Β΄ και Δ΄ εξαμήνου με τον καθηγητή Ψυχιατρικής – 

Ψυχιατροδικαστικής κο Δουζένη Αθανάσιο και τον Ψυχιατρικό Νοσηλευτή κο 

Ριζάβα Ιωάννη με θέματα Ψυχιατροδικαστικής. 

 

 

         



12/5/2022 

Συμμετοχή της εκπαιδεύτριας κας Καραϊσκου Αποστολίας και καταρτιζόμενων 

του Δ΄ εξαμήνου στο 15ο Πανελλήνιο Επιστημονικό & Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο της ΕΝΕ. Παρουσίαση εργασιών η  συγγραφική ομάδα 

αποτελούταν από τους εκπαιδευτές: Καραϊσκου Αποστολία Κοντογιάννη 

Βασιλική, Μπιλίρη Παναγιώτα και Πολυκανδριώτη Τζαννή. Θέματα:  

1. «Ψυχολογικά χαρακτηριστικά ηλικιωμένων» 
2. «Μεσογειακή διατροφή και παχυσαρκία» 
3. «Aαντιμετώπιση επιληπτικής κρίσης σε  σχολικό περιβάλλον» 
4. «Schoolshootingandpsychology» 
5. «Aυτισμόςκαισεξουαλικότητα» 
6. «Διασχιστική διαταραχή ταυτότητας» 
7. «Η θρησκευτικότητα και  πνευματικότητα σε σχέση με την αντιμετώπιση 

χρόνιας ή ανίατης νόσου» 
8. «Η συμβολή ζώων συντροφιάς στη θεραπεία ατόμων με ψυχικές παθήσεις» 

«Πρώιμη αναγνώριση φαινομένων βίας κατά των γυναικών από τους 

επαγγελματίες υγείας» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

31/3/2022 

Εκπαίδευση στους καταρτιζόμενους του Β΄ εξαμήνου από την ΕΚΑΑ στην 

ΚΑΡΠΑ. Οι καταρτιζόμενοι παρέλαβαν πιστοποίηση. 

Οι καταρτιζόμενοι εκπαιδεύτηκαν στη παροχή καρδιοαναπνευστικής 

αναζωογόνησης και στην χρήση αυτόματου εξωτερικού απινιδιστή. 

 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΔΡΑΣΕΙΣ 2021 

2 έως5 -12-2021 

Συμμετοχή με εργασίες του προσωπικού του ΔΙΕΚ στο 21ο Πανελλήνιο 

Νοσηλευτικό συνέδριο της ΠΑΣΥΝΟ ΕΣΥ στην Αράχωβα.Θέματα που 

παρουσιάστηκαν: 

1) Η Διοίκηση και Ηγεσία στην εκπαίδευση. 

2) Η Εφαρμογή προηγμένων μορφών ηλεκτρονικής διδασκαλίας στη 

νοσηλευτική επιστήμη. 

 



 

 

 

 

 

12/10/2021 

Σε συνεργασία με την Επιτροπή Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων  του 

νοσοκομείου μας έγινε ενημέρωση στους καταρτιζόμενους του Α΄ εξαμήνου για 

Λοιμώδη νοσήματα. Προγραμματίσθηκε έλεγχος αντισωμάτων Ηπατίτιδας Β και 

ακολούθησε εμβολιασμός σε όσους καταρτιζόμενους κρίθηκε απαραίτητο. 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΔΡΑΣΕΙΣ 2019 

10/12/2019 

-Εκπαιδευτική Επίσκεψη του Α΄ εξαμήνου στα πλαίσια της μαθήματος Α΄ 

Βοήθειες εργαστήριο στο Κ.Υ Αιγάλεω. 

 

 

 

26/11/2019 

-Εκπαίδευση των καταρτιζομένων του Α΄ εξαμήνου και του προσωπικού του 

ΔΙΕΚ, από την Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΕΚΑΑ) 

ΚΑΡΠΑ με πρακτική εξάσκηση. Παραλαβή βεβαίωσης παρακολούθηση 



 

 



 

 

13/5/2019 

-Επίσκεψη και ομιλία  στο χώρο του ΔΙΕΚ από τις Ψυχολόγους του 18ΑΝΩ με 

θέμα: «Εξαρτήσεις από ουσίες» 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

9/5/2019 

-Ομάδα ειδικών –Ψυχολόγοι, Ψυχίατροι-  πραγματοποίησαν συνάντηση με τους 

καταρτιζόμενους του Δ΄ εξαμήνου και τους εκπαιδευτές του ΔΙΕΚ στο χώρο του 

4ου ΨΤΕ  με θέμα: «Ενδοοικογενειακή Βία»  

Οι καταρτιζόμενοι έλαβαν βεβαίωση παρακολούθησης. 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 


