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Χαϊδάρι, 08/03/2019 

ΔΕΛΤΙΟΥ ΤΥΠΟΥ 

Μια γυναίκα με ψυχική ασθένεια είναι ένα υποκείμενο διπλά αποκλεισμένο. Είναι 

και ψυχικά ασθενής « τρελή » και γυναίκα. Από μόνο του το φύλο της, υπήρξε στους 

αιώνες αντικείμενο εξοβελισμού και καταπίεσης από τον κυρίαρχο λόγο. Και 

φτάνουμε στις μέρες μας, όπου από τη μια ο κυρίαρχος επιστημονικός λόγος 

προσπαθεί να την κατατάξει και να την «θεραπεύσει» και από την άλλη  

παρουσιάζονται φαινόμενα όπως οι «γυναικοκτονίες», μητέρες αποκλεισμένες από 

το κοινωνικό σύστημα που καταλήγουν σε απονενοημένες πράξεις,  σεξουαλική 

εκμετάλλευση. 

Αυτά τα φαινόμενα  θα μπορούσαν να καταταχθούν σε μια δομική ανεπάρκεια του 

συστήματος να απαντήσει με αξιοπρέπεια στο γυναικείο ζήτημα.  

Ως λειτουργοί της ψυχικής υγείας, έχουμε την υποχρέωση να υποδεχόμαστε τις 

ψυχικά ασθενείς γυναίκες προσπαθώντας να διαφυλάξουμε την υποκειμενικότητά 

τους προσεγγίζοντάς τες «κατά περίπτωση». Εξάλλου ένα μέτρο του καλώς 

εννοούμενου ανθρωπισμού μιας κοινωνίας είναι το πώς συμπεριφέρεται αυτή η 

κοινωνία στη γυναίκα, στο παιδί και στον ψυχικά ασθενή. Ιδού ένα στοίχημα που 

οφείλουμε  να κερδίσουμε. 

 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ Ψ.Ν.Α. 


